HAUFIGSTE HAMORRHOIDAL-
BESCHWERDEN UND IHRE BEDEUTUNG

GRAD 4 « Juckreiz ist am haufigsten und
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Héamaorrhoidalbe-
schwerden, chne
dass tatséich-
lich vergréBerte
Hamorrhoiden im
Analkanal nach-
gewiesen werden
kénnen.

Abbildung

Hamaorrhoiden, die
durch Bauchpresse
oder Stuhlgang
aus dem Analkanal
heraustreten, sich
aber nach Ent-
spannung spontan
wieder zurick-
ziehen.
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Hamorrhoiden, die
durch Bauchpresse
oder Stuhlgang
aus dem Analkanal
nach aullen her-
vortreten, sich aber
nach Entspannung
nicht wieder spon-
tan zurickziehen
und vom,/von der
Betroffenen selbst
manuell reponiert
werden miissen.

Hamorrhoiden, die
permanent vorfallen
und auch manuell
nicht wieder reponiert
werden kénnen.

tritt entweder stuhlgangabhéin-
gig oder dauerhaft auf (Stadium
II-1V). Andere Ausléser sind Ekze-
me, Pilzinfektionen und bakteri-
elle Infekte, aber auch Diabetes
mellitus und Wurmbefall,
Schmerzen sind im Stadium 1l
und Il zu beobachten und in der
Regel stuhlgangabhéngig.
Blutungen sollten herkunfts-
méiBig abgeklért werden. Auf
den Stuhl aufgelagertes hell-
rotes Blut stammt meist aus
dem Analkanal und deutet auf
Hamarrhoiden oder Analfissuren
(schmerzhafter Einriss der Anal-
schleimhaut) hin. ,Teerstiihle”
sind auf Blutungen oberhalb des
Analkanales zuriickzufihren und
kénnen auf chronisch entzindli-
che Darmerkrankungen, Polypen
oder kolorektale Tumoren hin-
weisen.



