WHO-STUFENSCHEMA ZUR
BEHANDLUNG DES SCHMERZES

bei nozizeptivem Schmerz meist Stufe 1 ausreichend,
Initialbehandlung des neurcpathischen Schmerzes
mit Stufe 2 (mit Einleitung von Antiepileptikal

wirksame
Opicide
Oxycodon,

Hydromarphon

schwach
wirksame Opicide
Tromadal, Tldin*Haloxon

Nicht-Opicidanalgetika
Porocetomad, Metomizal,
HEAR (lbuprofen, Diclofenoc, Noproxen,
selektive OOXZ-Hemmer)

Stugy s

Stufenschema zur zusdtzlichen
Behandlung des neuropathischen Schmerzes

zusatzliche Antikonvulsiva
[Pregabalin, Gabapentin)
(nach deren ousneichendem Wirkeintritt erst Opioide und
donn Micht-Opicidonolgetia absetzen)

l bei unaureichender Winkung

zusiatzliche trizyklische Antidepressiva
Amitriptylin, Mortriptylin (kein Prapanat in AT) oder Moprotiin

lokaltherapeutische Optionen
1. Capsaicin-Pfloster B%
2 Lidocain-Pflaster 5%
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