IM VERGLEICH
ESTROGEN & PHYTOESTROGEN

Phytoestrogene — wie z. B. Isoflavone aus
Soja und Rotklee — weisen zwar eine
strukturelle Ahnlichkeit mit 17-f-Estradiol auf,
zahlen aber nicht zu den Sterciden. Vermutlich
agieren sie als selektive Estrogenrezeptor-
meodulatoren (SERM) am B-Estrogenrezeptor.
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